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Başl. Bitiş Başl. Bitiş Başl. Bitiş Başl. Bitiş Başl. Bitiş Başl. Bitiş Başl.

SABAH 10:30 14:30 4.00 08:30 12:30 4.00 08:30 12:30 4.00 08:30 12:30 4.00 08:30 12:30 4.00 0,00

AKŞAM 15:30 19:30 4.00 13:30 17:30 4.00 13:30 17:30 4.00 13:30 17:30 4.00 13:30 17:30 4.00 0,00

TOPLAM 
SAAT

8.00 8.00 8.00 8.00 8.00 0,00

SABAH 08:30 12:30 4.00 10:30 14:30 4.00 08:30 12:30 4.00 08:30 12:30 4.00 08:30 12:30 4.00 0,00

AKŞAM 13:30 17:30 4.00 15:30 19:30 4.00 13:30 17:30 4.00 13:30 17:30 4.00 13:30 17:30 4.00 0,00

TOPLAM 
SAAT

8.00 8.00 8.00 8.00 8.00 0,00

SABAH 08:30 12:30 4.00 08:30 12:30 4.00 10:30 14:30 4.00 08:30 12:30 4.00 08:30 12:30 4.00 0,00

AKŞAM 13:30 17:30 4.00 13:30 17:30 4.00 15:30 19:30 4.00 13:30 17:30 4.00 13:30 17:30 4.00 0,00

TOPLAM 
SAAT

8.00 8.00 8.00 8.00 8.00 0,00

Sabah 08:30 12:30 4.00 08:30 12:30 4.00 08:30 12:30 4.00 08:30 12:30 4.00 08:30 12:30 4.00 00:00 00:00 00:00

Akşam 12:30 19:30 7.00 12:30 19:30 7.00 13:30 19:30 7.00 13:30 17:30 4.00 13:30 17:30 4.00 00:00 00:00 00:00

AÇIKLAMALAR:

* Tabloda yer alan saatleri 08:30 formatında ve 24 saatlik birimde yazınız.
* Her hekim haftada en az 40 saat mesai yapmalıdır.
* Esnek mesai uygulamasının geçerli olabilmesi için, ASM nin haftada en az 49 saat bilfiil hizmet verecek şekilde açık olması gereklidir.
* Gün içerisindeki çalışma saatlerinin ortasında mutlaka yemek ve istirahat süresi olmalıdır.
* Tablo mutlaka her hekimi ayrı ayrı içerecek şekilde doldurulmalıdır.
* Esnek mesai uygulama tablosu mutlaka ilgili ayın tamamını kapsayacak şekilde planlanarak doldurulmalıdır. Tablo aylıktır.
* Tablonun hangi aya ait olduğu mutlaka tablonun altındaki boş bırakılmış tarih bölümlerinde belirtilmelidir. Doldurmanız gereken yerler (…) şeklinde bırakılmıştır.

MESAİ SAATLERİ

2025 YILI EYLÜL AYI HASSA 1 NOLU AİLE SAĞLIĞI MERKEZİ ESNEK MESAİ UYGULAMASI

ÇALIŞMA SAATLERİ 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR

MESAİ SAATLERİ
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MESAİ SAATLERİ
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TOPLAM 
SAAT

49

31.05.001 AHB  
Dr  Muhammet 

TORUN    
40.00

31.05.002 AHB  
Dr Mehmet 
HARTLAP

40.00

31.05.003 AHB 
Dr Yasemin 

TÜRK
40.00
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MESAİ SAATLERİ
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MESAİ SAATLERİ

ASM Çalışma 
saatleri  

ASM Fiili çalışma süresi
11.00 11.00 11.00 8,00 8,00 0,00

Sağlık Bakanlığı 'nın 23.08.2011 tarih ve 27320 sayılı "Esnek Mesai Uygulaması Hk." konulu yazılarına istinaden, Aile Sağlığı Merkezimizin 
2025 Yılı EYLÜL Ayına ait çalışma planı her hekim için ayrı ayrı olacak şekilde yukarıdaki tabloda sunulmuştur. Olurlarınıza arz ederim.

0,00

Dr. Mehmet HARTLAP

ASM Sorumlu Hekimi İLÇE SAĞLIK MÜDÜRÜ

Dr………………………


